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（解答一例）

ＯＴＣ薬とは“ Over The Counter薬 ”の略であり、「カウンター

越しで買う薬」という意味である。医師の処方せんがないと買え

ない医療用医薬品のうち、処方せんがなくても薬局や薬店で自由

に買えるようにＯＴＣ薬にスイッチされたものを「スイッチＯＴ

Ｃ薬」といい、さらに、過去に医療用医薬品としての使用実績の

ないものがＯＴＣ薬にスイッチされた場合、これを「ダイレクト

ＯＴＣ薬」とよんでいる。発毛用としてミノキシジルを含んだ発

毛・養毛薬がこれにあたる。
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